
 

Programa Jornadas de Anestesia Regional 
Módulo teórico-prác9co presencial 

Villarrica 2023 

Directores: Rous A0on/ Italo Pesce 
Coordinador local: Dra. Claudia Robin  
Fecha: viernes 08 de diciembre 2023 
Lugar: Hospital de Villarrica  
Asistentes: máximo 24 

Obje9vo General: 
El propósito del curso, es actualizar a los asistentes en relación a técnicas de anestesia regional más 
selecKvas con preservación de funcionalidad y su aplicación en la prácKca clínica actual.   

Obje9vos Específicos: 
1. El objeKvo es aumentar las alternaKvas analgésicas disponibles a las habitualmente uKlizadas 

manteniendo una visión centrada en la mejor evidencia disponible. 
2. Familiarizar a los anestesiólogos con nuevas técnicas en anestesia regional de uso cada vez 

más frecuente según Kpo de cirugía 
3. Conocer alternaKvas a los bloqueos clásicos y su real impacto en el manejo analgésico. 

A quién va dirigido: 
Este curso está dirigido a anestesiólogos con conocimiento previo de anestesia regional periférica. 

Equipo Docente: 
Dr. Italo Pesce 
Dra. Rous A0on 
Dr. Pablo Miranda 
Dr. Hans Erpel 

Requisitos de aprobación: 
70% de aprobación en prueba de selección múlKple online  

Cer9ficación: 
Horas académicas:  

Ac9vidades: 
Módulo teórico prácKco 100% presencial 



Módulo Teórico 
Viernes 8:30- 12:00 

8:30-9:00   : Bienvenida. Dra. Rous A0on / Dra. Verónica Varas (SACH) 
9:00-9:40   : Bloqueos regionales para cirugía de extremidad superior. Dr. Pablo Miranda 
9:40-10:20 : Bloqueos regionales para cirugía de mama y abdomen. Dr. Ítalo Pesce 

10:20 – 10:50: Café 

10:50-10:30 : Bloqueos regionales para cirugía de cadera y rodilla. Dra. Rous ASon 
10:30- 11:10: Bloqueos regionales en pediatría (cirugía abdominal y urológica). Dr. Hans Erpel 
11:15: 11.45: Mesa de preguntas 

11:45 -13:30: Almuerzo libre 

Módulo Prác9co (talleres) 
Viernes 13:30 – 16:40 

4 estaciones simultáneas de 6 alumnos cada una, que durarán 40 minutos (Los alumnos realizarán 2 
rotaciones pre café y 2 rotaciones post café).  

La Jornada contempla una pausa de café de 30 minutos.  
  
Aforo: 24 asistentes + 4 docentes + 1 coordinador = 29 personas. 

Cada alumno ejecutará 4 estaciones donde podrá revisar aspectos técnicos de las alternaKvas regionales 
para cada escenario clínico con un docente experto. 

Primer Bloque: 13:30-14:50 (4 estaciones) 
Café: 14:50-15:20  
Segundo Bloque: 15:20-16:40 (4 estaciones) 

1) Bloqueos para cirugía de extremidad superior (Dr. Pablo Miranda) 
a. Interescalénico 
b. Supraclavicular 
c. Costoclavicular 
d. Abordaje Axilar 

2) Bloqueos periféricos para cirugía de mama y abdomen (Dr. Ítalo Pesce) 
a. ESP 
b. PECs - Serrato 
c. QL 
d. TAP 

3) Bloqueos para cirugía de cadera y rodilla (Dra. Rous ASon) 
a. Fascia Iliaca supra inguinal 



b. PENG 
c. Canal Aductor 
d. IPACK 

4) Bloqueos en pediatría (cirugía abdominal y urológica) (Dr. Hans Erpel) 
a. Bloqueo de pene con/sin US 
b. Bloqueo Ilioinguinal 
c. Bloqueo Iliohipogástrico 
d. Caudal por reparos y con US 


