Programa Jornadas de Anestesia Regional
Mddulo tedrico-practico presencial
Villarrica 2023

Directores: Rous Atton/ Italo Pesce
Coordinador local: Dra. Claudia Robin
Fecha: viernes 08 de diciembre 2023
Lugar: Hospital de Villarrica
Asistentes: maximo 24

Objetivo General:
El propdsito del curso, es actualizar a los asistentes en relacidn a técnicas de anestesia regional mas
selectivas con preservacion de funcionalidad y su aplicacion en la practica clinica actual.

Objetivos Especificos:
1. El objetivo es aumentar las alternativas analgésicas disponibles a las habitualmente utilizadas
manteniendo una visidn centrada en la mejor evidencia disponible.
2. Familiarizar a los anestesidlogos con nuevas técnicas en anestesia regional de uso cada vez
masfrecuente segun tipo de cirugia
3. Conoceralternativasalosbloqueosclasicosysurealimpactoenelmanejoanalgésico.

A quién va dirigido:
Estecursoestadirigido aanestesidlogoscon conocimiento previodeanestesia regional periférica.

Equipo Docente:
Dr. Italo Pesce
Dra. Rous Atton
Dr. Pablo Miranda
Dr. Hans Erpel

Requisitos de aprobacion:
70% de aprobacidén en prueba de seleccién multiple online

Certificacion:
Horas académicas:

Actividades:
Modulo tedrico practico 100% presencial



Maodulo Tedrico
Viernes 8:30- 12:00

8:30-9:00 : Bienvenida. Dra. Rous Atton / Dra. Verdnica Varas (SACH)
9:00-9:40 : Bloqueos regionales para cirugia de extremidad superior. Dr. Pablo Miranda
9:40-10:20 : Bloqueos regionales para cirugia de mama y abdomen. Dr. italo Pesce

10:20 — 10:50: Café
10:50-10:30 : Bloqueos regionales para cirugia de cadera y rodilla. Dra. Rous Atton
10:30- 11:10: Bloqueos regionales en pediatria (cirugia abdominal y urolégica). Dr. Hans Erpel

11:15: 11.45: Mesa de preguntas

11:45 -13:30: Almuerzo libre

Modulo Practico (talleres)
Viernes 13:30 — 16:40

4 estaciones simultdneas de 6 alumnos cada una, que durardn 40 minutos (Los alumnos realizaran 2
rotaciones pre café y 2 rotaciones post café).

La Jornada contempla una pausa de café de 30 minutos.
Aforo: 24 asistentes + 4 docentes + 1 coordinador = 29 personas.

Cada alumno ejecutara 4 estaciones donde podra revisar aspectos técnicos de las alternativas regionales
para cada escenario clinico con un docente experto.

Primer Bloque: 13:30-14:50 (4 estaciones)
Café: 14:50-15:20
Segundo Bloque: 15:20-16:40 (4 estaciones)

1) Bloqueos para cirugia de extremidad superior (Dr. Pablo Miranda)
a. Interescalénico
b. Supraclavicular
c. Costoclavicular
d. Abordaje Axilar

2) Bloqueos periféricos para cirugia de mama y abdomen (Dr. italo Pesce)

a. ESP

b. PECs - Serrato
c. QL

d. TAP

3) Bloqueos para cirugia de cadera y rodilla (Dra. Rous Atton)
a. Fascia lliaca supra inguinal



b. PENG
c. Canal Aductor
d. IPACK

4) Bloqueos en pediatria (cirugia abdominal y urolégica) (Dr. Hans Erpel)
a. Bloqueo de pene con/sin US
b. Bloqueo llioinguinal
c. Bloqueo lliohipogastrico
d. Caudal por reparos y con US



